
Hambaa nyaata

Siicoo bunaa fi bishaansaa Qodaa baala 
shaayee

Muduraa

Waraqaalee xuraawoo nyaanni  
keessaa dhume

Biqqiltoota fi Kosii qe’ee

Qodaawwan piizzaa 
xuraawoo

Nyaata(Sorrata)+ Waantoota burkutaawoo
G A M O O  F I  M A N N E E T I I  J I R E E NYA  WA L I I N I I

Jarreen kana qodaa kosii manaa ykn qodaa kosii kan waantota nyaatamanii keessatti gati

Q O D A A  KO S I I  Y K N  Q A B I YY E E  I R R A  D E E B O O  K E E S S AT T I  WA A N TOTA  N YA ATA M A N  G AT U U N  H I N  E E YYA M A M U

Paastaa fi ruuzii

Waraqaa ciccitaa
(Kosii mooraa waliin wal make)

Guffaalee burkutaa’uu 
danda’an

Qola buuphaa(hanqaaquu)

Waraqaalee xuraawoo 
nyaanni keessaa dhume 

kan hin uwwifamne

Fuduraa

Guffaalee 
waraqaa,fooxaawwan  

& Maarraba
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Agarsiisa gola bisheesatiif 4

Gaafffi isaa  
Maal maalfaatu qodaa kosichaa 

kessatti gatamuu danda’a jedhuuf? 
Bilbilla Kesumeessa Moorichaa 

(206)633-0224 
Ykn Web siyitii armaan gadii dawwachuu 

argachuun ni danda’ama 
www.seattle.gov/util/foodwaste

Maaliif nyaata walitti qabuun barbaachise?
kosii hirrisuufi: Tokko-sadaffaan kosii naannoo mana jireenyaa hambaa 
nyaatati . Kanaan naannoo xureessu mannaa,gara xaa’ootti geedaruun 
parkii fi moora ittiin xaa’omsuutu filatama . 

Naannicha: Hambaan nyaata gaazii Miteen jedhamu 
CO2 irra si’a 22 jabaatu maddisiisa. Hambaa nyaata meeshaa keessatti 
walitti qabuun naannoo keenya haa kunuunsinu.

Gatii inni baasisu: Gatii karaa lolaa suphuuf bahu hambisa.  
Hambaa nyaata qodaa kosii keessatti walitti qabuu mannaa qodaa kosii 
nyaata keessatti walitti qabuu wayya. Kun bishaanii fi anniisaa qusata!

Seera waan ta’eefi: Akkaata seera magaalaatiin,waanti nyaatamu 
kosii keessatti hin gatamu. Qodaan kosii nyaataa fi qe’ee jiraattonni itti 
fayyadaman jiraachuu qaba.

Gogaa fi lafee

Daabboo fi Ija 
midhaanii

Laastikiin hin eeyyamamu . Guffaan 
laastikii hin eeyyamamu .  

Sibilli hin eeyyamamu . Qaruuraan hin 
eeyyamammu .  

Kosiin horii hin eeyyamamu .

Daraarrawwanii fi biqqiltoota mana Baala,dameewwanii fi marga

Foon,qurxummii fi  
bu’aalee loonii



Qabeenyi jiraatota Si’aatil tajaajila qulqulinaa mooraa fi waantotii nyaataman waliinwal 
qabatu qabu. Qodaan kosii nyaata fi moora torban torbaniin qulqulleeffama. Kanneen 
armaan gadii hambaawwan nyaata salphatti walitti qabuuf maloota nuu tajajilalidha:

Meeshaa keessatti walitti qabi
Guffaa salphaa waraqaa irraa tolfame ykn guffaa gara xaa’ootti akka inni jijiiramu mirkanaa’e keessatti walitti 
qabi. Yeroo inni guutu qodaa kosii nyaata fi kosii moora keessatti darbadhu. Guffaawwan burkutaa’an warreen 
kam akka ta’aan adda baafachuuf web si’itiiwww.seattle.gov/util/foodwaste kana ilaali. Guffaawwan kana 
suuqota naannoo jirannirraa argachuun ni danda’ama.

Walitti qabi
Waantota nyaataman walitti qabuuf meeshaa qadaaddoo gaarii qabu fayadami. Meeshaa kana 
keessaa qodaa kosiitti ergaa naqxee booda Qulqulleessuun irra deebi’ii itti fayyadami.

Gaazexaa moofaatti fayadami
Hambaawwam nyaata gaazexaa moofaan maruun qodaa kosii  
keessatti gati.

Qabbaneessi
Hambaa waantota nyaatamanii walitti qabi. Hamma qodaa kosii 
keessatti gattutti firiijii keessa kaa’i.

Uffisi
Akka fooliin isaa hin dhufnetti hambaawwan nyaata sana 
gaazexaa ykn waraqaa moofaan maruun qodaa kosii keessatti 
gati.

Agarsiisa mana kuusaatiif
Maalif waan garii baleessinaa?

www.seattle.gov/util      206-684-3000      TTY 206-233-7241

Guffaawwan 

mirkanaa’an keessi 

isaanii fuduraa 

irraa hojjetamanii 

burkutaa’uu 

danda’antu 

eeyyamama.  

   

Guffaawwan laastikii waan xaa’ootti hin geeddaramneef 

qodaa kosii keessatti gatuun HIN EEYYAMAMU.

OM


